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E allora, anziché Guerra e Pace (oppure “oltre” 
a Guerra e Pace!) raccomando la lettura di 
Vita e Destino di Vasilij Grossman, versione 
novecentesca del romanzo di Tolstoj, grande 
affresco dell’epopea di Stalingrado e implacabile 
riflessione sulle tante forme del male. Al posto dei 
Buddenbrook raccomando, sempre di Thomas 
Mann, La montagna magica, complessa, raffinata 
rappresentazione della cultura europea dei primi 
anni del Novecento spazzata via dal rogo della 
Grande Guerra. Subito dopo, la lettura obbligatoria 
è Il mondo di ieri di Stefan Zweig viaggiatore di 
due mondi, quello “di ieri”, l’Europa innervata dalla 
frizzante vivacità culturale dei primi decenni del 
Novecento, e gli anni Quaranta devastati dal nazismo 
e dalla guerra. È il racconto dello spaesamento di 
una generazione che vede solo incertezza dietro al 
crollo degli Imperi, una sensazione di smarrimento 
molto simile a quello che avvertiamo noi che 
viviamo questo tempo gravido di ansie.

In Fisica e Filosofia, il fisico Werner Heisenberg, 
uno dei protagonisti della ricerca nella mecca-
nica quantistica, riprende il ragionamento sulla 
relazione tra scienza e pensiero, una riflessione 
modernissima mentre affrontiamo le potenziali-
tà e gli aspetti etici dell’intelligenza artificiale.

Le Lezioni Americane di Italo Calvino dovevano 
essere sei “Lectures” per l’Università Harvard, le “sei 
proposte per il prossimo millennio” sono diventate 
l’ultima lezione di un maestro della scrittura. 

La notte di Eli Wiesel è il racconto di poco più di 
cento pagine, asciutto, drammatico, dell’esperienza 
Auschwitz, una lettura necessaria, per non dimenticare.

La fedeltà di Paolo Giuntella è un agile libretto 
che racconta il valore della fedeltà alla memoria, 
il valore dell’anticonformismo, il sottotitolo è in-
fatti “Trasgressione e follia per il mondo”.
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La lista dei libri da leggere nell’arco della vita è sem-
pre un gioco sfidante e divertente. Sfidante perché i 
libri amati e resistenti all’usura del tempo sono per 
fortuna più numerosi di qualsiasi possibile elenco, 
divertente perché non esistono regole, gli elenchi 
si creano in libertà, indicando i classici senza tem-
po (quelli che andrebbero letti davvero e quasi nes-
suno legge) oppure, abbandonandosi alla memoria 
delle emozioni, elencare i propri libri del cuore.

Nel primo caso è molto probabile che le liste si 
assomiglino un po’ tutte, con capolavori come 
Anna Karenina o Guerra e Pace di Lev Tolstoj, I 
Buddenbrook di Thomas Mann, Madame Bovary 
di Gustave Flaubert, Il Processo di Frank Kafka, 
L’uomo senza qualità di Robert Musil, Il Barone 
Rampante di Italo Calvino e naturalmente La 
Ricerca di Marcel Proust, che tutti affermano di 
dover leggere, molti hanno letto fino all’episodio 
delle briciole di madeleine nel tè (ma è nelle 
prime pagine del libro!), pochi ne hanno davvero 
completato la lettura.

Nel breve elenco che propongo intraprendo la se-
conda strada, quella dei libri dei quali conservo 
memoria delle emozioni che hanno suscitato, con 
la certezza di trascurarne qualcuno mentre scrivo 
dall’ufficio, lontano dagli scaffali della mia libreria.

Il mio interesse per la lettura è stato coltivato sin 
da quando ero piccolo, quando ricordo ancora 
il venditore del "Círculo de Lectores" che veniva 
regolarmente a casa nostra per fornire libri di ogni 
genere ai miei genitori. Uno dei miei primi libri letti, 
che poi sarebbe diventato un best seller, è stato 
Il Signore degli Anelli e mi è arrivato attraverso 
questo canale. Oggi quasi tutta la mia lettura per il 
tempo libero la leggo in formato digitale, attraverso 
il mio comodo ebook.

Mi piace leggere qualcosa ogni giorno, preferibilmen-
te già a letto e preparandomi per dormire. Ci sono 
giorni in cui non riesco a superare due o tre pagine, 
anche se di solito non scendo sotto la mezz'ora.

Mi piace leggere di tutto, anche se riconosco che 
amo sempre di più il romanzo storico, così come 
qualche buona biografia di personaggi storici. 
Durante gli ultimi anni il mio impegno nella lettura 
è aumentato come conseguenza positiva - poche 
sono!! - dei confinamenti.

Tra gli ultimi romanzi che ho letto, segnalerei 
Io, Giulia di Santiago Posteguillo, dove mi ha 
confermato ciò che già sapevo, il grande potere 
e l'influenza delle donne nel corso della storia. Un 
altro romanzo che ho letto in questi mesi a casa è 
stato Fariña di Nacho Carretero. Mi è piaciuta molto 
la serie televisiva, e mi è venuta voglia di leggere il 
romanzo su un'epoca in cui ero un adolescente che 
passava l'estate a Sanxenxo e non sapevo nulla di 
ciò che accadeva intorno a me.

In un contesto più professionale, i libri finanziari 
o economici li uso di solito per la consultazione 
e l'aggiornamento dei concetti. A tal fine ho alcuni 
manuali di valutazione delle aziende o di economia 
come quelli di Paul Samuelson o Pablo Fernández. 
Già in formato romanzo digeribile, ho letto A random 
walk dwon Wall Street di Malkiel o One up on Wall 
Street di Peter Lynch.

Carlo Benetti
Market Specialist, GAM (Italia) SGR Mariano Arenillas

Responsabile di DWS per Spagna e Portogallo, 
DWS
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T O R N A  A L L' I N D I C E

Mi piace leggere 
qualcosa 
ogni giorno, 
preferibilmen- 
te già a letto e 
preparandomi per 
dormire.

Attualmente mi sono imposto l'obiettivo di leggere 
Gli episodi nazionali di Benito Pérez Galdós, che mi 
stanno piacendo molto, anche se riconosco che non 
so se riuscirò a finirli visto che negli ultimi tre mesi 
leggo e ho letto solo il 20% del totale. Questi Episodi 
Nazionali sono per un lettore come una maratona 
per un corridore: una sfida da ricordare.
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